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IL SALE DI ANGELA

Angala Frenda, food
editor del Corriere dolfa
Sera, responsabile
del mensile Cook.

Elogio della cucina

familiare, semplice
e di sta

Riscoprire i semplici piaceri
della cucina con una raccolta
di ricette dolci e salate che
celebra i sapori di stagione,
E questo che Marcella
DiLonarde, feod writer

di fama internazionale,
cerca di fare nel suo ultimo
libro, Bake the seassn
{Penguin), uscito all'inizio
dell’estate. Partendo proprio
dall'infanzia in una famiglia
Il'.i]'}'.m.t_l,‘l'_l"-_r\l.i insegnament

della nenna e dalle ricette
che hanno costellato fa sua
vita di ragazzina curiosa.

Il risultato ¢ un ricettario
che tutti potremmao

e dovremmo avere sugli
scaffali della noscra cucina.
Un inne alla semplicici,
sempre € comungue,

del eucinare seguendo le
stagioni ¢ il piacere

per le cose belle e facili,
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